
                                                                                                                                                                                                   Утверждаю 

Заведующая __________________Н. Подолько 

02.04 05.04 06.04 07.04 08.04 

Каша молочная ячневая 

Батон с маслом 

Какао с молоком 

 

II Cок 

 

Борщ со сметаной 

Плов с курицей 

Соленый огурец 

Кисель ягодный 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

 

Суп молочный гречневый 

Чай с сахаром 

Вафля 

 

Каша молочная манная 

Батон с маслом 

Чай с сахаром 

 

II Молоко 

 

Суп «Рассольник» 

Куринные крокеты 

Картофельное пюре 

Салат «Морковный с зеленым горошком» 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

Ленивые вареники с маслом 

Какао с молоком 

Суп молочный рисовый 

Батон с маслом 

Чай с сахаром 

 

II Кефир сладкий 

 

Свекольник со сметаной 

Гуляш 

Гречка 

Салат «Витаминный» 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

Пирожок с картошкой 
печенный 

Чай с сахаром 

Каша молочная кукурузная 

Батон с маслом 

Кофе с молоком 

 

II Молоко 

 

Щи со сметаной 

Картофель по -  Французки 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

 

 

Банановый пудинг 

Какао с молоком 

 

 

Суп молочный пшённый 

Батон с маслом 

Чай с сахаром 

 

II Яблоко 

 

Суп «Перловый» со сметаной 

Тефтеля в томатном соусе 

Рис отварной 

Салат «Свекольный с кукурузой» 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

Бризоль 

Хлеб пшеничный 

Чай с сахаром 

Печенье 

09.04 12.04 13.04 14.04 15.04 

Каша молочная кукурузная 

Батон с маслом 

Цикорий с молоком 

 

II Молоко 

 

Суп с гренками  
Бигус с мясом 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

 

 

Рожки с сыром  
Чай с сахаром 

 

 

Суп молочный гречневый 

Батон с маслом 

Какао с молоком 

 

II Сок 

 

Суп «Волна» 

Куриные крокеты 

Сложный гарнир 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

 

Булочка 

Чай с сахаром 

 

 

Каша молочная манная 

Батон с маслом 

Цикорий с молоком 

 

II Молоко 

 

Борщ со сметаной 

Мясной рулет 

Соус 

Салат «Зимний» 

Кисель ягодный 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

Сырник 

Сгущенное молоко 

Какао с молоком 

Суп молочный вермишелевый 

Батон с маслом 

Какао с молоком 

 

II Кефир сладкий 

 

Суп гречневый со сметаной 

Сосиска говяжья 

Картофельное пюре 

Морковный салат 

 Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

Оладьи 

Повидло 

Чай с сахаром 

Каша молочная ячневая 

Батон с маслом 

Цикорий с молоком 

 

II Банан 

 

Свекольник со сметаной 

Рыбная котлета 

Ризотто 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

 

 

Суп с фрикадельками 

Хлеб пшеничный 

Чай с сахаром 

 


