
«Ақмола облысы білім басқарманың Степногорск қаласы бойынша  білім 
бөлімінің жанындағы Степногорск қаласының «Еркетай» №5  балабақшасы» 

МКҚК  2021-2022 оқу жылына арналған орыс тілінде оқытатын және 
мемлекеттік тілде оқытатын 2 жастан бастап 1-сыныпқа қабылдауға дейінгі 
балаларды мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытудың жұмыс оқу жоспарына 

Түсіндірме жазба 

 

Қазақ ұлттық жұмыс оқу жоспары мектепке дейінгі білім берудің мазмұнын, 
құрылымын, орыс және мемлекеттік тілде оқытатын топтардағы балалардың 
жас кезеңдері мен қызмет түрлері бойынша ең жоғары оқу жүктемесін 
белгілейді. 
 Жұмыс оқу жоспары мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік 
жалпыға міндетті стандартына сәйкес әзірленді (ҚР БҒМ 2020 жылғы 5 
мамырдағы № 182 Бұйрығы.), Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасына ( ҚР БҒМ 2020 жылғы 6 наурыздағы № 90 Бұйрығы), 
мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарына (ҚР БҒМ 2020 

жылғы 12 мамырдағы № 195 Бұйрығы) сәйкес жүзеге асырылады)  

 

Білім беру салаларының өзгергіштігі:" Денсаулық"," Қатынас"," Таным"," 
Шығармашылық","Әлеумет". 

 

 Білім беру салаларының мазмұнын интеграциялау балалардың жас 
ерекшеліктеріне сәйкес үлгілік бағдарламаның мазмұнын игерудің 
сабақтастығы мен дәйектілігін қамтамасыз ететін 9 өтпелі тақырып негізінде 
жасалған перспективалық жоспарлауды көздейді. 
 

 Әрбір білім беру саласы шеңберінде апталық және жылдық жүктемесі бар 
ұйымдастырылған оқу қызметінің түрлері айқындалды. 
  

Инвариантты компоненттің ұйымдастырылған оқу қызметі сағаттарының 
саны оқу жүктемесінің белгіленген нормаларынан аспайды және мыналарды 
құрайды: 
 кіші топта-аптасына 9 сағат, 
 ортаңғы топта-аптасына 12 сағат,  
 ересек топта-аптасына 14 сағат, 
 мектепалды даярлық тобында-аптасына 20 сағат. 
 

Мемлекеттік тілде оқытатын топтарда вариативті компонент енгізілді . 
ересектер тобында-аптасына 2 сағат, жылына 72 сағат  
мектепалды даярлық тобында-аптасына 3 сағат, жылына 108 сағат 

МДҰ-да мемлекеттік тілде оқытатын жас топтары бойынша вариативтік 
компонент сағаттарын бөлу: 
 мемлекеттік тілде оқытатын орта топ-жоқ мемлекеттік тілде оқытатын 
ересек топқа - аптасына 2 сағат 1 сағат - "Почемучка" бағдарламасы бойынша 
тәжірибелік – зерттеу қызметі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі 
(әдістемелік кеңесте қаралды және бекітілді, 2018 жылғы 01 қарашадағы № 2 
хаттама) 



1 сағат- "Математика негіздері сабақтарында логикалық ойлауды дамыту" 
бағдарламасы бойынша логиканы дамыту ұйымдастырылған оқу қызметі 
(педагогикалық кеңесте қаралып, бекітілді, 2018 жылғы 19 сәуірдегі № 4 
хаттама)  
 

мемлекеттік тілде оқытатын мектепалды даярлық тобында-аптасына 3 сағат 

1 сағат – "Бәрін білгім келеді" бағдарламасы бойынша тәжірибелік-зерттеу 
қызметі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі ( педагогикалық кеңесте 
қаралып, бекітілді, 2019 жылғы 04 қарашадағы № 2 хаттама) 
1 сағат- "5-6 жастағы балаларда бейнелі ойлау мен графикалық дағдыларды 
дамыту" бағдарламасы бойынша бейнелі ойлау мен графикалық дағдыларды 
дамыту ұйымдастырылған оқу қызметі (әдістемелік кеңесте қаралды және 
бекітілді, 2017 жылғы 10 қарашадағы № 2 хаттама) 
1 сағат - " Жақында мектепке!"(Қалалық сараптама кеңесінің шешімімен 
бекітілген және ұсынылған, 2015 жылғы 20 қарашадағы №12 хаттама ) 
 

Орыс тілінде оқытатын топтарда вариативті компонент енгізілді .  
орта топта-аптасына 0,5 сағат, жылына 18 сағат  
ересектер тобында-аптасына 1,5 сағат, жылына 54 сағат 

 мектепалды даярлық тобында-аптасына 2 сағат, жылына 72 сағат. 
МДҰ-да орыс тілінде оқытатын жас топтары бойынша вариативтік 
компонент сағаттарын бөлу:  
 

орыс тілінде оқытатын орта топта-аптасына 0,5 сағат 

 – "Таным "білім беру саласындағы Триз технологиясы" бағдарламасы 
бойынша тәжірибелік-зерттеу қызметі бойынша  ұйымдастырылған оқу 
қызметі (әдістемелік кеңесте қаралып, бекітілді, 2019 жылғы 02 қарашадағы 
№ 2 хаттама) 
 

орыс тілінде оқытатын ересек топта - аптасына 1,5 сағат  

1 сағат - "Почемучка" бағдарламасы бойынша тәжірибелік – зерттеу қызметі 
бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі (әдістемелік кеңесте қаралды және 
бекітілді, 2018 жылғы 01 қарашадағы № 2 хаттама)  
0,5 сағат - "Қарым-қатынас психологиясы" ұйымдастырылған оқу қызметі , 
"Ойнайық"бағдарламасы бойынша (қалалық Сараптамалық кеңестің 
шешімімен бекітілген және ұсынылған, 21 жылғы 2020 ақпандағы №21 
хаттама) 
 

орыс тілінде оқытатын мектепалды даярлық тобында-аптасына 2 сағат:  
1 сағат – "Бәрін білгім келеді" бағдарламасы бойынша тәжірибелік-зерттеу 
қызметі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі ( педагогикалық кеңесте 
қаралып, бекітілді, 2019 жылғы 04 қарашадағы № 2 хаттама) 1 сағат - " 

Жақында мектепке!"(Қалалық сараптама кеңесінің шешімімен бекітілген 
және ұсынылған, 2015 жылғы 20 қарашадағы №12 хаттама ) 
 

Әдіскер                         Т. Овчарова 

 



Пояснительная записка 
к рабочему учебному планудошкольного воспитания и обучения детей от 2 

лет до приема в 1 класс с русским языком обучения и государственным 
языком обученияГККП «Детский сад №5 « Еркетай» ГУ «Отдела 

образования» города Степногорска на 2021-2022 учебный год. 
  

Настоящий рабочий учебный план устанавливает содержание, структуру  

дошкольного образования, максимальную учебную нагрузку по возрастным 
периодам и видам деятельности детей в группах с  русским и 
государственным языком обучения. 
  

 Рабочий учебный план разработан согласно Государственного 
общеобязательного  стандарта  дошкольного воспитания и обучения  (Приказ 
МОН  РК  от 5 мая 2020 года № 182.),Типовой учебной программе 
дошкольного воспитания и обучения ( Приказ МОН РК от 6 марта  2020 года 
№ 90), Типовому учебному плану дошкольного воспитания и обучения 
 (Приказ МОН РК от 12 мая 2020 № 195) 

  

Вариативность образовательных областей:  «Здоровье», «Коммуникация», 
«Познание», «Творчество», «Социум». 
  

Интеграцию содержания образовательных областей предусматривает 
перспективное планирование, составленное на основе 9 сквозных тем, 
которые обеспечивают преемственность и последовательность освоения 
содержания Типовой программы в соответствии с возрастными 
особенностями детей. 
  

В рамках каждой образовательной области определены виды организованной 
учебной деятельности с недельной и годовой нагрузкой.   
  

Количество часов организованной учебной деятельности инвариантного   

компонента не превышает установленных норм учебной нагрузки и 
составляет: 

в  младшей группе - 9 часов в неделю, 

в средней группе - 12 часов в неделю, 
в старшей группе -14 часов в неделю, 
в группе предшкольной подготовки - 20 часов в неделю. 
 

В группах с государственным языком обучения введен вариативный 
компонент .  
в старшей группе- 2 часа в неделю, 72 часа в год 

в группе предшкольной подготовки -3 часа в неделю,108 часов  в год 

 

 

Распределение часов  вариативного компонента по возрастным группам с  
государственным языком обучения в ДО: 



 

средняя группа  с  государственным языком обучения  - отсутствует 

встаршей  группе с  государственным языком обучения-  2  часа  в неделю  
1 час - занятие по опытно – исследовательской деятельности ,по  программе 
«Почемучка» ( Рассмотрено и утверждено на Методическом совете, протокол 
№ 2 от 01 ноября 2018г)  
1 час -занятие по развитию логики, по программе    «Развитие логического 
мышления на занятиях основы математики( Рассмотрено и утверждено на 
Педагогическом  совете, протокол № 4  от 19 апреля  2018г)  
в группе предшкольной подготовки с  государственным языком обучения -3 

часа в неделю, 
1 час - занятие по опытно – исследовательской деятельности, по  программе 
«Хочу все знать» ( Рассмотрено и утверждено на Педагогическом  совете, 
протокол     № 2 от 04 ноября 2019г)  
1 час -занятие по развитию образного мышления и графических навыков, по 
программе «Развитие образного мышления и графических навыков у детей 5-

6 лет» ( Рассмотрено и утверждено на Методическом  совете, протокол   № 2 
от 10 ноября 2017 г)  
1 час –занятие по формированию школьной зрелости , по программе «Скоро 
в школу!» ( Утверждена и рекомендована решением городского Экспертного 
совета, протокол №12 от 20 ноября 2015 г )  
 

 В  группах с русским языком обучения введен вариативный компонент .  
в средней группе -0,5 часа в неделю,18 часов в год 

в старшей группе- 1,5  часа в неделю,54 часа в год 

в группе предшкольной подготовки -2 часа в неделю, 72 часа в год. 
 

Распределение часов  вариативного компонента по возрастным группам с  
русским  языком обучения   в ДО: 
в средней  группе с  русским  языком обучения  -0,5 часа в неделю 

- занятие по опытно – исследовательской деятельности, по  программе «Триз 
технология в образовательной области «Познание» ( Рассмотрено и 
утверждено на Методическом   совете, протокол     № 2 от 02 ноября 2019г)  
 

в старшей  группе с  русским  языком обучения-  1,5  часа  в неделю    
1 час - занятие по опытно – исследовательской деятельности ,по  программе 
«Почемучка» ( Рассмотрено и утверждено на Методическом совете, протокол 
№ 2 от 01 ноября 2018г)  
0,5 часа -занятие « Психология общения», по программе    «Давайте 
поиграем»(Утверждена и рекомендована решением городского Экспертного 
совета, протокол №21 от 21 февраля 2020 г) 
 

в группе предшкольной подготовки с  русским  языком обучения -2 часа в 
неделю: 
1 час - занятие по опытно – исследовательской деятельности, по  программе 
«Хочу все знать» ( Рассмотрено и утверждено на Педагогическом  совете, 
протокол     № 2 от 04 ноября 2019г)  



1 час –занятие по формированию школьной зрелости , по программе «Скоро 
в школу!» ( Утверждена и рекомендована решением городского Экспертного 
совета, протокол №12 от 20 ноября 2015 г )  
 

Методист                            Овчарова Т. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


