
Балаларды ән айтуға баулу 
 

Ән айту-музыкалық тәрбиенің 

негізгі құралы. Балалар ән айтқанды және 

ынтамен ән айтқанды ұнатады. Ән айту 

балалардың сөйлеуін дамытуға үлкен 

көмек көрсетеді. 

Баланы ән айтуға үйретуге бола ма? 

Әрине, бұл мүмкін және қажет, бірақ 

мұны балалардың жас ерекшеліктерін 

біле отырып және ескере отырып жасау 

керек. 

 

Баланың дауыстық аппараты ересек адамның дауыстық 

аппаратынан ерекшеленеді. Сондықтан нәресте дауысының дыбысы 

жоғары, ал төменгі дыбыстан жоғарғы дыбысқа дейінгі диапазон (дауыс 

көлемі) өте аз. 

Балалар табиғи, жоғары, ашық дыбыспен, айқай-шу мен 

шиеленіссіз ән айтуы керек. Үйренген әндерді балалармен жүйелі түрде 

қайталау және сонымен бірге оларды аспаптық сүйемелдеусіз, 

мүмкіндігінше мәнерлі, табиғи түрде дәл интонациямен және дикциямен 

айту өте маңызды. Ән айтудың маңызды компоненттерінің бірі-тыныс 

алу. Баланың дауысының дыбыс сапасы (летаргиялық, шиеленісті, 

күңгірт, дауысты) тыныс алу сипатына байланысты. "Ән салатын" 

адамдарда тыныс алу жолдарының аурулары әлдеқайда аз. 

Ал егер сіздің балаңыз ән айтқысы келмесе ше? Баланы ән айтуға 

мәжбүрлемеңіз! Егер бала ұзақ уақыт ән айта алмаса, алаңдамаңыз. Бала 

бір әнді бірнеше рет естуі керек , өзі ән айта бастағанға дейін. Оның 

жадында дұрыс нәрсені сақтау үшін дыбыс қажет, әйтпесе ол 

арасындағы айырмашылықты көрмейді дұрыс нұсқа және өзіңіздікі 

сенімсіз орындау. 

Мақтаңыз! Жиі мадақтаңыз, баланың жетістіктеріне қуаныңыз, оған ән 

айтып үйретіп көмектесіңіз. Үйде ән айтудан қорықпаңыз, бұл сәтсіз 

естілседе бала бейімделіп,ән ырғағын сезінеді. Балаңызға ән айтудың 

керемет екенін айтыңыз. 

Онымен бірге ән айтыңыз! Ән айту-бұл ерекше қолдау, ол босаңсытады, 

тыныштандырады, шабыттандырады. 


