
"Секіру"
секіру ойындары

"Тегіс жолда".
Мақсаты: өлеңнің мәтіні мен ритағына сәйкес әрекет ету, алға жылжу арқылы екі
аяқпен секіру, бірлесіп әрекет ету.
Ойын барысы: ересек адам следующийақты, белгілі бір қарқынмен келесі мәтінді
айтады:
Тегіс жолда, тегіс жолда,
Біздің аяқтарымыз жүреді. Бір-екі, бір-екі,
Қиыршық тастар, қиыршық тастар, қиыршық тастар бойынша. Шұңқырда-бух!
"Тегіс жолда" деген сөздермен бала қадам жасайды. "Қиыршық тастарда, қиыршық
тастарда" деген сөздер екі аяғымен секіріп, сәл алға жылжиды. "Шұңқырда —
бух!"еңкейеді. "Шұңқырдан шықтым", — дейді ересек адам және бала көтеріледі.
Ойын қайталанады.

Қоян сұр жуылады".
Мақсаты: балаларды өлең мәтініне сәйкес іс-әрекеттерді орындауға үйрету, алға қарай
екі аяқпен секіру, бөлменің бүкіл аумағын пайдалану.
Ойын барысы: бала ересек адамның алдында тұрып, бірге айтады: "сұр қоян жуылады,
қоян қонаққа жиналады. Мен мұрынды Жудым, құйрықты Жудым, құлағымды Жудым,
құрғаттым!». Өлеңнің мәтініне сәйкес бала қимылдарды орындайды, екі аяғымен
секіреді, алға жылжиды - "қонаққа барады" (отбасының басқа мүшесіне)

"Менің көңілді қоңырау добым"
Мақсаты: екі аяқпен секіруге, мәтінді мұқият тыңдауға және соңғы сөздер айтылған
кезде ғана қашуға үйрету.
Ойын барысы: ересек адам сөздерді айтады, Бала секіреді.
Менің көңілді қоңырау добым, сен қайда секірдің?
Қызыл, сары, көк, сізге ілесе алмайды.
Өлеңнен кейін ересек адам: "мен қазір қуып жетемін!"Бала қашып кетеді. Ересек адам
оны ұстап алғандай кейіп танытады.

"Бақалар"
Мақсаты: қимылдарды орындауға үйрету.
Ойын барысы: екі сым жерге параллель орналастырылған-бұл"өзен". Мұнда бақалар
"жүзеді".
"Ква! Ква! Ква! Өзенге секіретін уақыт келді".
Бала секіріп сөйлейді:
"Ква! Ква!"Ква! Ква! Ква! Сіз таңертеңге дейін жүзе
аласыз!»
"Жүзеді" және қайталайды:
"Ква! Ква!"Бір, екі, үш! Аяқпен есу!»
"есу" және қайталайды:
"Ква! Ква!"Ква! Ква! Жағалауға уақыт келді!»
"Өзеннен"секіреді.
"Ква! Ква! Олар масаларды "ұстайды".
"Масаны ұста!» Масаларды "ұстайды".
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